
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Terra / Quadra

Montag, 23. März Dienstag, 24. März Mittwoch, 25. März Donnerstag, 26. März Freitag, 27. März

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Gemüsebouillon mit Flädli

und Gemüsestreifen

Kohlrabicrèmesuppe Tomatensuppe Karotten-Ingwer-Suppe Spinatcrèmesuppe

ca. 54.2 kcal ca. 78.7 kcal ca. 113.2 kcal ca. 76.0 kcal ca. 76.3 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD

Schweinsgeschnetzeltes 

Cognacrahmsauce 

Müscheli Tricolore 

Kohlrabi

Kalbshackbraten mit

Bärlauch 

Pommery-Senfrahmsauce 

Kartoffelstampf 

Frühlingsgemüse

Geschmorter Rindfleischvogel 

Rotweinsauce 

Spätzli 

Romanesco

Kibbeling-Knusperli im

Backteig 

Hausgemachte Tartarsauce 

Zitronen-Pilawreis 

Rahmspinat

Gefüllte Pouletbrust mit

Kräuterfrischkäse 

Proseccosauce 

Ofenkartoffeln 

Gebratene Zucchetti

ca. 708.4 kcal / Schwein:

Schweiz

ca. 720.8 kcal / Kalb: Schweiz ca. 788.0 kcal / Fleischvogel

(Rind, Schwein): Schweiz

ca. 961.3 kcal / Fisch:

Nordwestpazifik

ca. 600.1 kcal / Poulet:

Schweiz

INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50

ENJOY GREEN ENJOY GREEN ENJOY GREEN ENJOY GREEN ENJOY GREEN

Rösti-Pastetli 

gefüllt mit Waldpilzragout 

Gemüse aus dem Ofen 

Brunnenkresse

Pasta e fagioli 

Süditalienisches Pastagericht  

mit einer sämigen

Tomatensauce,

Borlottibohnen, getrockneten

Tomaten, Mangold und

knuspriger Kräuter-Pangritata

Indische Gemüse Samosas 

Linsen-Dal 

Naanbrot 

Gurken-Raita

Blumenkohl-Käse-Medaillons 

Rotes Peperoni Coulis 

Bramata-Polenta 

Grüne Bohnen

Gemüsewähe 

Kerbelquark 

Rustikaler Salat mit

Radieschen, Gurken,

Karotten, Lattich und Kresse

ca. 515.8 kcal ca. 960.4 kcal ca. 770.7 kcal ca. 647.3 kcal ca. 552.6 kcal

INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Milchreis mit Waldbeersauce Zitronenquarkcrème Apfel-Trifle mit Granola Tobleronemousse Hausgemachter Russenzopf

ca. 278.3 kcal ca. 228.8 kcal ca. 212.5 kcal ca. 319.6 kcal ca. 148.2 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50


